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Communica on   

 
Crucial Conversa ons:  
Tools for Talking When Stakes are High 

Kerry Pa erson 

 How to Say Anything to Anyone  Shari Harley 

 
Presence:  
Bringing Your Boldest Self to Your Biggest Challenges 

Amy Cuddy 

    

Corporate Culture & Effec veness    

 First, Break All the Rules  Marcus Buckingham 

 
Self Made:  
Becoming Empowered, Self‐Reliant and Rich in every way  

Nely Galan 

 Start with Why  Simon Sinek 

 The Five Dysfunc ons of a Team  Patrick Lencioni 

 The Oz Principle  Roger Conner’s & Tom Smith 
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Personal Leadership Effec veness    

 10% Happier  Dan Harris 

 
Daring Greatly, How Courage to be Vulnerable  
Transforms the Way WE Live, Love, Parent and Lead 

Brene Brown 

 Emo onal Intelligence 2.0  Daniel Goleman 

 Now Discover your Strengths 
Marcus Buckingham and  
Donald O. Cli on 

 One Thing You Should Know  Marcus Buckingham 

 Seven Habits of Highly Effec ve People  Stephen R Covey 

 The 8th Habit: From Effec veness to Great  Stephen R Covey 

 
The Achievment Habit,  
Stop Wishing, Start Doing and take Command of your Life 

Bernard Roth 

 The Power of Habit  Charles Duhigg 

 The Servant Leader  James A. Autry 

 
The Speed of Trust 
The One Thing that Changes Everything 

Stephen M. R. Covey 



Self‐Awareness & Confidence    

 
Be er than Perfect, 7 Strategies to Crush Your Inner  
Cri c and Create a Life you Love 

Dr. Elizabeth Lombardo 

 Rising Strong  Brene Brown 

 The Gi s of Imperfec on  Brene Brown 

 The Power of TED, The Empowerment Dynamic  David Emerald 

 Uncondi onal Confidence  Perma Chodron 

 
You’re a Badass, How to stop Doub ng your Greatness  
and Start Living an Awesome Life 

Jen Sincero 

 A Fearless Heart  Thupten Jinpa 

 Spiritual Literacy:  Reading the Sacred in Everyday Life  Fredrick and Maryann Brussat 

 The Four Agreements: A Prac cal guide to Personal Freedom  Miguel Ruiz 

 The Untethered Soul, The Journey Beyond Yourself  Michael R. Singer 

    

Reading List, p3



Women & Leadership    

 How Women Decide  Therese Huston 

 
New Rule of the Game,  
10 Strategies for Women in the Workplace 

Susan Packard 

 Play like a Man, Win like a Women  Gail Evans 

 Playing Big  Tara Mohr 

 The Confidence Code 
Kathy kay &  
Claire Shipman 

 What Works for Women at Work 
Joan C. Williams and  
Rachel Dempsey 
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